CUSTOM FIT
KOMPLETT
GUIDE TILL

BATTRE GOLF

RATT GREJER
GOR SKILLNAD
I DIN UTVECKLING

Attackvinkel, smash f '!‘

factor, spinntal och
spinnloft. Forrvir-
rad? Lugn - bakom
alla siffror déljer sig
sanningar som kan
sénka din score.

UupcCr-

uidg till

custom
fitting!

SPARA ENKLA SLAG NASTA GANG

DU KOPER NY UTRUSTNING

AV OSKAR ASGARD

IKA SAKERT soM DU de senaste aren funderat pd om du
a verkligen behover en s kallad smart-tv eller en bil med

nyckelldst 1assystem, har du nog grubblat 6ver om du behd-
ver gbra en custom fitting innan du kdper en ny driver eller byter ut
det gamla jarnsetet. Custom fitting har blivit ett veritabelt modeord
i golfbranschen och &n mer sa de senaste 10-15 &ren. Férklaringen
ar regelorganens strikta begransningar fér hur golfklubbor, i hu-
vudsak drivers, far tillverkas vilket har inneburit att det inte langre
gar att lansera en driver som utklassar fjolarets i ett objektivt test.
Istéllet har tillverkarna och i forlangningen ocksé aterforséljarna
fatt fokusera pé att framhélla mojligheterna att kunna skraddarsy
din utrustning efter just dina behov, for att p& det viset sla ldngre,
rakare och mer konsekvent.

Granskar vi statistiken verkar budskapet om att custom fitting
ar ett satt du faktiskt kan kdpa dig till battre golf ha fatt faste. Enligt
det amerikanska undersokningsforetaget Golf Datatech gjorde 38
procent av alla golfare en custom fitting nér de kopte nya jarnklub-
bor &r 2000. Fem ar senare hade siffran 6kat till 47 procent och
ifjol var det en klar majoritet (62 procent) av alla konsumenter som
skrdddarsydde sitt nya jarnset.

Att tiden nir du bara gick in i shopen, ryckte ett set fran hyl-
lan och slantade upp é&r forbi kan vi nog vara 6verens om. Men det
doljer sig fortfarande mycket fragetecken bakom begreppet custom
fitting — exakt vad ar det du borde gora innan du kdper nytt och hur
gar du till viga? Det dr fragorna vi vill hjdlpa dig att reda ut pa de
kommande sidorna.
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TT SKRADDARSY EN ny driver ir ofta ganska roligt.
Det gar fort och enkelt att se skillnader. Aven ritt
utprovade jarnklubbor kommer att garantera
langre slag (12 meter i genomsnitt per jirn enligt
en studie Golf Digest i USA gjorde for nigra ar
sedan) men till skillnad frdn drivern ir 1angre slag inte enbart
det enda maélet. Si vad kan du hoppas pa nir du skraddarsyr
ett jirnset? Enligt samma Golf Digest-studie som ndmndes
ovan kapade deltagarna sin handicap med 1,7 slag pa bara sex
manader efter sin utprovning. En studie fran Ping, med ett
stort antal jarnfittings som underlag, bekridftade dven att de
flesta kan rikna med 6kad langd (drygt nio meter i snitt med
en perfekt utprovad jarnsjua). Studien visade ocksa en
spridning pé slagen som i snitt 4r 30 procent mindre 4n med
de jirnklubbor spelarna anvdnde innan utprovningen.
Fokusera pa det hir nir du képer nya jarn.

» HUVUD

Din bolltraff ar avgorande for
vilken sorts jarnklubbor du bor
anvanda. Det finns ett skal att
det dven pa hogsta proffsniva ar
ganska sallsynt med bladklub-
bor, det kostar valdigt mycket att
missa mitten av slagytan. Enligt
TrackMans modeller sa leder en
bolltraff 1,25 cm mot klubbhuvu-
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dets hél eller ta pa ett slag som
ar 154 meter langt till en miss

i sidled pa ungefar atta meter.
Bara att missa mitten med en
dimple kostar ungefar tva meter.
De har siffrorna utgar fran ett
genomsnittligt MOI-varde och
tyngdpunktsplacering. Ju langre
bak du kan flytta tyngdpunkten i
klubbhuvudet, for att darmed 6ka
MOI-vardet, desto mindre blir
effekten av missar. En ordentlig
custom fitting kommer att ge dig
chansen att prova olika sorters
huvuden och se vad du trivs bast
med. Nedan &r en bra utgangs-
punkt baserat pa kategorierna i
Hot List pa sidorna 55-69.

> SKAFT

Precis som med drivern ar det
mer relevant att forst anpassa
skaftvikten an skaftets flex. Eft-
ersom jarnklubbor &r kortare och
du inte svingar dem lika snabbt
som med drivern kommer skaf-

CUSTOM FITTING

INNE VS UTE

Forritiden var
skiljelinjen mellan
att gora en custom
fitting pa en range
utomhus eller i

en butik inomhus
storre. Men det
finns for och nack-
delar med bagge.

INOMHUS

+ Vader och vind

stor aldrig. Boll-
flykten visas pa en
skarm och paver-
kas inte av yttre
forutsattningar.

+ Du kan anvanda
precis den boll

du normalt spelar
med for att se hur
dina nya klubbor
funkar ihop med
den.*

UTOMHUS

+ Du ser boll-
flykten och har
lattare att bilda
dig en helhetsup-
pfattning om hur
olika klubbor pre-
sterar, exempelvis
vid slag i olika
vindriktningar.
+Dukan goraen
ordentlig wedgefit-
ting, men da kravs
dels att du kan

sla fulla slag fran
gras och har ett
narspelsomrade
tillgangligt for kor-
tare slag.

tet dessutom inte att bdja sig
lika mycket och ha lika direkt
paverkan pa bollflykten som med
drivern, vilket gor att flexvalet
framfor allt handlar om att du

vill ha en kénsla i klubban som
du trivs med. Den andra viktiga
punkten du vill kolla pa efter

vikt ar forstas langd. Med jarn
behover du inte oroa dig for att
forlanga skaften, det handlar sal-
lan om sarskilt mycket (ofta hogst
+/- 1 tum) heller for att se till att
du kan adressera bollen bekvamt
och svinga obehindrat. Var inte
radd for att ha forlangda skaft i
jarnklubborna, men vilja ett kor-
tare skaft i drivern. Det &r ingen
ovanlig rekommendation efter en
utprovning.

» LIE

En direkt hygienfaktor. Képer du
jarn utan att vara noggrann med
att se till att lievinkeln ar ratt for
dig (sarskilt i wedgar och korta
jarn dar det spelar storre roll eft-
ersom loftet ar hogre) 6ppnar du
Pandoras ask. Sag att tan pa din
PW pekar fyra grader uppratt i
traffen och slaget ar ungefar 110
meter langt, sa kan du rakna med
att din boll missar malet med 8-9
meter till vénster. Kom ihag att lie
inte kan provas ut statiskt, utan
det kravs att du slar bollar (garna
med klubban du ska kdpa, som

i 6vrigt ar utprovad for dig) och
sedan stammer av vilken vinkel
som passar dig. Det ar helt okej
om det skiljer sig at nagon grad
genom setet, det viktiga ar ju att
du trivs med varje klubba.

|

*Det gar férstas utomhus ocksa,
men oftast kommer en utprovare
utomhus inte vilja att du slar bort
ett dussin, eller fler, nya bollar.

TOPPJARN

Din traffbild

ar konsekvent
inom en enkro-
nas storlek.

SUPERSPEL-
FORBATTRANDE
Nar din traffbild med

jamna mellanrum
glider ut till kanterna
av traffytan kom-

mer du vara oerhort
betjént av att spela
med en klubba som
har mer perimeter-
viktning och en
djupare tyngdpunkt.
Kom ihag ocksa att
en av poangerna med
custom fitting ar att
du har moéjlighet att
blanda olika modeller
i samma set. Sa lange
skaft, vikt, loft och allt
annat anpassas sa att
det inte blir ett brott i
hur klubborna kanns
gar det utmarkt att
blanda olika modeller.
Fraga din utprovare
vad som gar att gora.

SPELFORBATTRANDE

battrande jarn.

Om din traffbild normalt vaxer
till en femkronas storlek i
hojdled och ytterligare lite
mer i sidled ar det lage att
titta pa spelforbattrande eller
maojligen dven superspelfor-
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DRIVER

RIVERN AR EN AV DE viktigaste

klubborna i bagen att prova ut. Ju

langre en klubba ir, desto svarare dr den

att hantera (fér de allra flesta). Darfor

finns det mycket att vinna p4 att vara
noggrann nér du gor en driverfitting. Bollhastighet,
spinn och utgingsvinkel dr de tre avgdrande
parametrarna fér hur 1dngt du kommer att sld en
drive. Sjilvklart dr grundregeln att ju hogre
klubbhastighet du har, desto ldngre slar du. Men
med drivern dr ekvationen inte fullt s enkel.
Eftersom drivern ir den klubba du generar hogst
bollhastighet med kommer bollen ocksa att utsittas
for storre luftmotstand och lyftkraft. Nar dessa
krafter Okar blir utgdngsvinkel och spinntal mer
avgorande for hur bollflykten ser ut och fér lingden
pa slaget. Det pratas ofta om att sinkta spinntal ar
den gyllene vigen till Iingre drivar, men det dr 1angt
ifrdn sanningen for alla. Nyckeln &r att matcha
spinntal och utgingsvinkel efter din bollhastighet
for att hitta den optimala kombinationen.

> DRIVERNS LANGD Ar din sving mogen fér ett langre

skaft an sa? Standarden i shophyl-

Det har gjorts manga studier pa lan 2016 &r 45,5 tum for herrar och
hur langre skaft i drivern paverkar 44,25 tumn fr damer.

slagldngden. Givet ar att svinghas-
tigheten i regel 6kar. Men sérskilt
for spelare som svingar pa ett
utifran-och-in-spér och slicar sina Lita inte p& ndgon som sager att
drivar ar ett langt skaft svart att det finns ett optimalt spinntal for
hantera och de allra flesta skulle alla. Tvartom har alla en individuell
vara betjanta av ett kortare for att dromgréns att forsoka na. Beroende
lattare svinga battre och forbattra pa din svinghastighet och din att-
traffbilden. Snittet pa PGA Tour &r ackvinkel kommer din optimala
45tum idag och 44,5 tum pa LPGA.  utgangsvinkel och spinn variera.

> SPINN & UTGANGSVINKEL

74 GOLFDIGEST.SE | APRIL 2016

CUSTOM FITTING

FULL KOLL?

Precis som nar du

syr upp en kostym
ar duihanderna
pa kunskapen hos
utprovaren vid en
custom fitting.
Nedan &r nagra
kontroller for att
identifiera om den
du gartill har koll.

0 Utprovningen
borjar med en
genomgang av
dina nuvarande
klubbor.

o Traffbilden kon-
trolleras med
sprej (helst) eller
tejp.

o Utprovaren
fokuserar mer
pa skaftvikt an
skaftflex.

o Det finns manga
olika klubbhu-
vuden, skaft och
grepp att testa.

PRISET

500-1 000 kronor

ar normalt. Hos
vissa fardudra

av kostnaden for
fittingen fran klub-
borna du képer.

Givet en konstant attackvinkel kommer en lagre
svinghastighet kréva hogre utgangsvinkel och
mer spinn for optimal bollflykt och vice versa - till
en viss grans, svingar du langsammare &n cirka
80 mph ar mindre spinn igen positivt givet att du
okar utgangsvinkeln tillrackligt. Viktigt att komma
ihag har ar att for de allra flesta av oss, som inte
svingar en driver 112 mph som en genomsnitt-
lig PGA Tour-spelare gor, ar utgangsvinkeln det
viktigaste att optimera eftersom spinn paverkar
flykten mindre vid lagre hastigheter. Och det som
har absolut storst paverkan pa utgangsvinkeln ar
driverns loft.

» LOFT AR VIKTIGT

Eftersom vi slar en lagre loftad jarnklubba langre
an en hogre loftad ar det allt for latt att tro att
lagre loft pa drivern ar positivt. Eftersom manga
slar ner pa bollen med drivern ar hogre loft en
forutsattning for att optimal prestanda. Det &r
oerhort underskattat hur viktigt det ar att hitta
rétt loft for att optimera din slaglangd.

> 5 GRADER = 25 METER

Lat oss ge ett exempel. Med en bollhastighet pa
140 mph (vilket kraver en svinghastighet kring 95
mph som ar ungefar genomsnittet fér en manlig
amatorspelare) och ett konstant spinntal pa

2 750 rpm kommer en utgangsvinkel pa 10
grader ge en férvantad carry kring 192 meter.
Om utgangsvinkeln istéllet ar 15 grader 6kar car-
rylangden till cirka 217 meter.

Betyder det hér att du ska kdpa en driver med
15 graders loft? Nej, s& enkelt ar det inte. Det har
var ett teoretiskt exempel baserat pa en given
bollhastighet och spinn. Att det i verkligheten
finns fler variabler att ta hdnsyn till understryker
behovet av att prova ut ditt optimala driverloft.
Enligt Pings studier ger en grad hdgre loft cirka
0,7 grader hogre utgangsvinkel och 220 rpm mer
i spinn.

FOKUSERA
PA SNITTET

Sarskilt nar du provar ut
en driver ar det latt att
stirra sig blind pa den
klubba som du slar det
langsta slaget med. For
att hitta den som kom-
mer prestera bast ute
pa banan bor du lagga
mer vikt vid den som

i snitt, baserat pa ett
flera slag, gett dig mest

UTNYTTJA
RUNDNINGEN

Har du tankt pa att
en drivers traffyta ar
valvd? Det innebar att
loftet ovanfor mitten
av slagytan ar hogre
an siffran som star

pa klubban och vice
versa. Det har ar yt-
terligare ett skal att
du garna traffar hogre
upp, vilket ger hégre
utgangsvinkel, lagre
spinn och langre carry.

langd.

GLOM INTE
FACEVINKELN

Hur slagytan ar vinklad i
horisontalplan - 6ppen,
stangd eller vinkelratt
mot mallinjen - har val-
digt stor paverkan pa ut-
gangsriktningen av dina
slag. En duktig utprovare
har koll pa detta och
kommer att anpassa din
driver sa att den passar
dina svingtendenser.
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LAG TRAFF
= HOG SPINN

Nar du traffar lagt pa
slagytan intraffar en
kraft som kallas "gear
effect”, vilket leder till
lagre utgangsvinkel och
hégre spinn. En traff
lagt pa slagytan kan ge
uppat 2 000 rpm lagre
spinn an en traff hogt
upp, ovanfor mitten.

» BOLLHASTIGHET

For varje mph i 6kad bollhastighet
vinner du grovt sett tva meter i
langd. Hur snabbt du svingar kom-
mer sjalvklart att ha den enskilt
storsta effekten pa hur hog bollhas-
tighet du kan uppna. Men ménga
kan kannaigen sig i att en hogre
hastighet pa klubbhuvudet inte
alltid garanterar langre slag. Skalet
ar att traffbilden generellt forsam-
ras ndr du svingar aggressivare och
traffar du mot tan eller halen pa
slagytan kommer du bara kunna fa
ut en bollhastighet som &r 1,35-1,4
ganger svinghastigheten medan
samma kvot vid en mer centrerad
traff kan vara uppat 1,5. For en
manlig snittsspelare som har en sv-
inghastighet pa 94 mph med driv-
ern kan det innebara en skillnad pa
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upp till 30 meter i carryldangd. Din
forméaga att konsekvent traffa dina
drivar i mitten av slagytan ar alltsa
avgorande for hur langt du slar.
Driverns vikt och langd kommer att
ha stor paverkan pa din traffbild.

> DRIVERNS VIKT

Vifokuserar gérna pa vilken flex
som anges pa ett skaft, men san-
ningen ar att siffrorna som talar om
skaftets vikt &r viktigare. Vad skaftet
vager avgor till stor del vad din
driver kommer att véga, eftersom
klubbhuvudena i regel inte varierar
mycket i vikt kring cirka 200 gram.
Hér ar det svart att ge generella tips.
Men spelare som svingar snabbare
och framfor allt aggressivare (med
en kraftfull, ofta kvick vandning pa
toppen av svingen) tenderar att

Sa manga meter tjanade spelare
som fick en optimalt anpassad
driver jamfért med sin nuvarande
enligt en farsk studie, baserad pa
fittings under ett ars tid, som Ping
genomfort. Samt en 25 procent
tajtare spridning av missarna.

foredra och gynnas av tyngre skaft
(>70 gram). En lattare driver okar de
flestas mojlighet att hitta mer fart,
men var noggrann med att valja en
skaftvikt som ger dig en konsekvent
centrerad bolltraff.

Ofta framhalls att tyngre to-
talvikt och svingvikt hjélper den
som kdmpar mot en vanstermiss
(for en hogerspelare) och vice
versa, men det ar ingen universal
sanning. Daremot &r det tveklost att
vikten, dven svingvikten (hur drivern
ar balanserad), kommer att paverka
hur bra du trivs med den och &r
avgorande for hur ofta du kan upp-
repa en bra bolltraff. Eftersom du
bara kan se vad som passar dig
genom att testa &r det har ett ut-
markt exempel pa varfor en custom
fitting nar du képer ny driver ar val
investerade pengar.

Det finns inget som slar ljudet och kénslan av en
riktigt valslagen wedge. Vagen dit borjar med din
narspelsteknik och ett bra narspel ar nyckeln for
dig som verkligen vill ta din golf till nasta niva.

I Golf Digests nya nirspelsakademi, som
i tidningen bestar av 49 sidor knivskarpa

instruktionsartiklar under aret, delar vi med
oss av vara bésta tips som garanterat kommer
lyfta alla 14sares nérspel. Men vi vill ta det

ett steg langre och mota dig 6ga mot 6ga. Vi
kommer under tva fullspickade dagar att ga
igenom nérspelets absolut viktigaste delar
iteori och praktik och analysera just dina
behov. Utéver det kommer Titleists kunni-
gaste fitting-experter visa hur ritt utrustning
kan gora underverk for ditt nirspel. Och allt

det hdr gor vi pa Froséker Golf & Country Club
dér du bland annat kommer fa testa dina ny-
vunna fardigheter pa den lackra linksbanan,
med nio utmanande korthal.

Missa inte den hér unika chansen att lyfta din
golf till helt nya héjder!

/Matz Evensson och Viktor Gustavsson

» FOR FRAGOR, VANLIGEN KONTAKTA: david.andersson@egmont.se

ARRANGERAS AV

Golf i

Plus
| SAMARBETE MED Rabatterade
::-__p aba
o ; erbjudande: fran
. o Titleist och Scott
#1ball in golf. e o
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NYA EVENT!
5-6 & 2728
MAJ 2016

0BS! BEGRANSAT
ANTAL PLATSER

Matz Evensson

Du far allc detta:

» Lektionspass med Matz Evensson och
Viktor Gustavsson (pitchning, chippning
och puttning). Har jobbar vi med allt
frén att lara ut ratt bolltraff till en korrekt
pitchsekvens. Hur du bast laser en putt?
Det gar vi ocksa igenom!

v

Narspel pa proffsvis. Hur bra ar

ditt nérspel? Pa det har passet far du
chansen att méta ditt narspel precis som
proffsen gor med Swedish Golf Teams
8-bollstest.

¥

Optimera din utrustning. Nagra av Eu-
ropas framsta utrustningsexperter kollar
upp din putter och dina wedgar i Titleist
National Fitting Center och analyserar
hur utrustningen kan hjalpa dig att lyfta
ditt spel.

¥

Mat: Frukost, lunch och middag dag 1.
Lunch dag 2.

For maximal kvalitet pa traningen delas
deltagarna in i homogena grupper utifran
handicapniva. Max 7 pers per grupp.

URA N

Pris 3 495 kr

FOR MER INFO KRING PROGRAM OCH ANMALAN, VANLIGEN BESOK: WWW.GOLFDIGESTEVENT.SE
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OMFAMNA
HYBRIDEN

FYLLER
DIN BAG

IVETVIS AR DET VIKTIGT att prova
ut alla klubbor i bagen. Det sista

du vill &r att ha en klubba, vare
sig det dr jarnsjuan eller fairway-
femman, som du inte 4r bekvim med
eftersom den inte kénns lika bra. Inte
sillan, dven om det &r ett jirn mitti se-
tet, beror sadant pa att klubban inte
matchar de Ovriga sett till exempelvis
lievinkel eller svingvikt. Nigra viktiga
beslut du behdver ta om din uppsatt-
ning i bagen sker i bade dndar av setet.
Dels géller det att ditt jarnset och dina
wedgar matchar varandra pé ett sitt
som ger jdimna och anvéndbara av-
standsglapp. Samma sak giller forstas
mellan drivern och ditt 1dngsta jéarn,
men hér dr det en poédng att ocks&
fundera pa anvindningsomradet for
respektive klubba. Hur hogt maste du
exempelvis kunna slé din fairwaywood
for att den ska ge dig mest nytta, anvin-
der du hellre en fairwaywood eller en
hybrid ur ruffligen nér det 4r 1angt kvar
till hal, vilken 4r den ldngsta jarnklubba
du bér anvanda? Allt det hér ar frigor
som en duktig utprovare tdnker pa och i
den personens 6gon handlar en custom
fitting om att bygga tio-tolv som alla

passar dig och samspelar med varandra.

En bra "set makeup”, som det brukar
kallas, kommer att hjédlpa dig spara slag.
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| snitt har PGA
Tour-spelare
1,7 hybrider i
bagen, LPGA-
spelare 3,2
hybrider och
seniortour-
spelare 4,1
hybrider. Slar
du dina langa
jarn hogt nog
for att vélja bort
hybriderna?

> DITT LANGSTA JARN

Inom fittingvérlden finns nagot som kallas for
24/38-regeln. En tumregel som sager att de allra
flesta inte kan hantera en jarnklubba som har
lagre loft an 24 grader eller ar langre &n 38 tum,
eftersom bolltréffen blir allt for inkonsekvent.
Idag motsvarar det en jarnfemma hos de flesta
maérken. For flera kan en jarnfyra forstas vara an-
véandbar, men se till att du med regelbundenhet
slar den langre &n jarnfemman (inte sallan blir
langdskillnaderna mellan klubbor alldeles for
sma mellan de langa jarnen) och att den ger en
anvandbar bollflykt.

> FAIRWAYWOODS ELLER HYBRIDER

Precis som i alla delar av en custom fitting
ar smak och tycke i centrum. Du kommer
knappast spela bra med klubbor du inte gil-
lar utseendet hos. Men lat oss ta ett mer
prestandabaserat anslag pa fragan om vilka
klubbor du borde ha mellan drivern och ditt
langsta jarn. Just utgangsvinkel, hojd och

HUR MANGA BEHOVER DU?

En professionell utprovare ska inte
bygga fler klubbor @n du behover.
Sarskilt for spelare som svingar
langsammare kan loftglapp pa 3-4
grader vara for lite for att se tillrack-
liga skillnader i slaglangd.

landningsvinkel &r intressant att fundera Gver
nar det galler dessa klubbor eftersom det styr
hur snabbt du kan rakna med att fa stopp pa
bollen vid inspel mot green. Vi I3t ett par spe-
lare, med handicap fran 0-18, jamfora fairway-
woods, hybrider och langa jarn med samma
loft. Har &r resultaten:

> FAIRWAYWOODS VS HYBRIDER

CARRYLANGD: + 14,6 meter (med fw)
UTGANGSVINKEL: - 0,2 grader (med fw)
hojd: + 4,3 meter (med fw)
LANDNINGSVINKEL: + 3,4 grader (med fw)
SPRIDNING I SIDLED: + 3 meter (med fw)

> FAIRWAYWOODS VS
HYBRIDER FRAN RUFFEN

CARRYLANGD: + 19,8 meter (med fw)
UTGANGSVINKEL: - 0,4 grader (med fw)
hojd: + 3,3 meter (med fw)
LANDNINGSVINKEL: + 1,3 grader (med fw)
SPRIDNING I SIDLED: + 0,9 meter (med fw)

PROVA
UTOMHUS

Enda sittet att

verkligen prova
ut dina wedgar
ar att sla dem
pa gras, fran
ruff, ur bunkern
och jamféra
olika modeller.
Rangemattor

ljuger alltid i det

har avseendet.

WEDGE

YLIGEN VAR VI med pa en wedge-
o fitting med Bob Vokey - som de-

signat och gett namn at Titleists
wedgar sedan 1999. Har handlade det
mindre om hérda siffror fran en launch-
monitor an att studera bollflykt och (vi
skojar inte) torvor for att dra slutsatser
om vilken wedge som skulle passa bést.
Nu dr det f4 som har lika mycket kun-
skap om att bygga och prova ut wedgar
som Vokey, men det hér ar signifikativt
for hur en ordentlig wedgeutprovning
maste ga till. Givetvis behover du en
launchmonitor for att géra det som kall-
las for gap-fitting, dér du ser till att du
har jamna och bra avstandsglapp mellan
dina wedgar. Men resten handlar myck-
et om hur sulan interagerar med marken
i tréffen och vilken modell som hjilper
dig mest.

N

» BOUNCE OCH SULA

Nar du valjer wedge ska du idag inte bara ta stall-
ning till loft och bouncevinkel. Aven vilken form
pa sulan, hur den &r slipad, gar att valja mellan
hos de absolut flesta varuméarken numera. Det
ska vi vara glada 6ver for det paverkar - formodli-
gen mer an du tror - hur wedgen beter sig.

Ju bredare sulan &r, desto hogre blir den
effektiva bouncen i traffen. Slipningen spelar
ocksa roll - ju mer rundad sulan &r desto lagre
blir den effektiva bouncen. Detsamma géller om
sulan ar avfasad langst bak, da minskar ocksa
den effektiva bouncen. Allt det har avgor hur
klubban beter sig ur olika lagen, hur stora torvor
du kommer ta, hur latt/svart det ar att sla vissa
typer av slag och i viss man aven hur hog din
bollflykt kommer att vara. Vill du géra det
ordentligt racker det alltsa inte med att kon-
statera att du borde ha en viss bouncevinkel och
sen kdpa en wedge med den siffran pa.

> BRED SULA, HOG BOUNCEVINKEL

Passar for spelare som normalt sett tar stora,
djupa torvor och som spelar pa mjuka banor med
gott om sand i bunkrarna och mycket ruff runt
greenerna. Svingar du med brant infallsvinkel

»

mot bollen &r hdg bounce och breda sulor ocksa
att rekommendera.

> SMAL SULA, LAG BOUNCEVINKEL

Passar for spelare som normalt tar tunna eller
knappt nagon torva alls, och som spelar pa
hardare, torrare underlag med mindre sand i
bunkrarna och mer kortklippt grés runt green-
erna. Spelare som har en flackare infallsvinkel
mot bollen och gillar att dppna upp klubbhuvu-
det for att sla olika typer av finess-slag kommer
trivas med lagre bounce och mer slipade sulor.

> STALLTIPS

For de allra flesta svenska spelare kommer bre-
dare sulor och hdgre bounce gora livet enklare.
Tittar du ner i proffsbagar ar det inte ovanligt att
ha flera olika wedgemodeller sett till sulbredd,
slipning och bounce - vaga gora likadant du med.
Definiera anvandningsomradet for varje klubba
och se till att den lampar sig bast for just de sla-
gen. Glom inte att vara noga med att prova fram
ratt lievinkel. Inte sallan ar det att rekommendera
att ha lite flackare lie pa wedgarna da det ar en
dodssynd nar halen slar i marken forst, stanger
bladet och klubban graver ner sig i jorden.
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